
DIMANCHE D'ADELES
Dimanche 13 Janvier 

10h-17h Troc Graines à la Grainothèque d'ADELES (InterSEL) et 
Boutique d'ADELES (plants, purins, chutney, confitures)

10h-12h30 chantiers collectifs 
(Potager/Verger)

14h-17h Atelier pédagogique: fabrications de nichoirs pour le verger en 
permaculture.

14h-17h Massage anti-stress aux huiles essentielles (amener sa 
serviette) inscriptions: secretaire@terredadeles.org

15h30  Visite pédagogique du jardin d'ADELES.

10-17h clinique à vélos

Pour le repas du Midi, 
Auberge Espagnole

Atelier pédagogique: 
fabrications de 

nichoirs


